
 

 VfL Fröndenberg 1953 e.V.  
  Kinder und Jugend Leichtathletik  Laufgruppe  Lauftreff  Walking 

 

 

 

 

 
 

7. Fröndenberger Kinderleichtathletik-Wettkampf 
am 04. Juli 2026 

 
 
Veranstaltungsort:  Sportpark an der Graf-Adolf-Straße, 58730 Fröndenberg 
 
Wettkampfbeginn:  U8: 11:30 Uhr; U10: 13:00 Uhr; U12: 14:30 Uhr 
    (wird je nach Anzahl der Mannschaften angepasst) 
 
Meldeschluss:  Dienstag, 30.Juni 2026 
 
Meldeadresse:  VfL Fröndenberg, E-Mail: kila@vfl-froendenberg.de 
 
Organisationsbeitrag: Ein Euro pro Disziplin und Kind, max. 40 €/ Mannschaft. Eine  

Mannschaft besteht aus 6-11 Kindern. 
 
Nachmeldungen: Nachmeldungen werden nur angenommen, wenn noch freie  

Kapazitäten bestehen. 
 
Auszeichnungen: Siegerehrung mit Urkunden für alle Kinder, Medaillen für die  

ersten 3 Mannschaften je Altersklasse. 
 
Haftung:  Die Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige Schadenfälle  

wird vom Veranstalter und Ausrichter nicht übernommen. 
 
Innenraumzutritt:  Zutritt zum Innenraum haben nur gemeldete Athleten, coachende 

Trainer und Kampfrichter. 
 
Sonstiges: In der U8 und U10 sind keine Spikes zugelassen. 
 Für das leibliche Wohl wird gesorgt mit Bratwürstchen, Kuchen,  

Waffeln und warmen wie kalten Getränken. 
 
 

Disziplinen 
 

U8 U10 U12 

Hindernissprintstaffel 
(30m) 

Hindernissprintstaffel 
(40m) 

Hindernissprintstaffel 
(50m) 

Zielweitsprung Weitsprung (Zone) Weitsprung (Zone) 

Drehwurf aus dem Stand 
(mit Tennisring) 

Schlagwurf (aus 3 m An-
lauf) 

Schlagwurf (freier Anlauf) 

Biathlonstaffel Team-Biathlon Stadioncross 

 
 

Die genauen Ausschreibungsinformationen zur Durchführung der einzelnen Disziplinen 
finden Sie auf der Internetseite des VfL Fröndenberg.  



 

 

 

 

Datenschutz:  
 

Mit der Abgabe einer Meldung erklärt der Verein, dass er und die gemeldeten Teilnehmer  
mit der Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind und auch damit,  
dass die Wettkampfdaten in Meldelisten, Wettkampfprotokollen und Ergebnislisten 
auch auf elektronischem Wege veröffentlicht werden. Die Veröffentlichung erfolgt auf  
den Internetseiten www.vfl-froendenberg.de, www.flvw.de, www.flvwdialog.de, auf der  
Internetseite des Deutschen Leichtathletik Verbandes e.V. www.leichtathletik.de sowie  
im Seltec-Leichtathletik-Ergebnisportal www.laportal.net. Zusätzlich erklärt der Verein  
mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen  
der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen  
ohne Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten  
wie Medien und Sponsoren genutzt werden dürfen 


